
洛磯山經典五日遊 
    XORC5 

           日程表 

第1天 卡加利 – 班芙 – 明尼灣卡湖 – 弓湖 – 驚奇角 – 奇形岩 
聞名世界的牛仔節，每年七月美國國慶日至法國國慶日期間會在卡加利舉辦近十天的各類牛仔比賽活動。由此牛

仔城出發一望無際的草原，令人憶起那首原野風光的老歌『這一片草原多綺麗，高高的白雲過天際，看白雲飄和

那洛磯山影，眼前真是美麗風景。』後抵達遠近馳名班芙小鎮，這裡有精緻手工藝品、硫磺山溫泉及纜車、弓河

瀑布、驚奇角、奇形岩等特色景點。住宿： Fairmont Spring Hotel 

里程： Calgary – Banff (125K) – Minewanka Lake (16K) – Bow Falls – Surprise Corner – Hoodoos 

 

     第 2天     班芙 – 城堡山約翰京斯頓峽谷 – 露易絲湖  - 優鶴國家公園 
班芙國家公園被世界教科文組織列為世界文化遺產，公園中美麗的山水風景、高山峽谷、美麗湖泊，就如人間仙

境。洛磯山脈的藍寶石露易絲湖、碧綠如鏡的夢蓮湖，甚至是早期二十元加幣製作的背景圖，足以可見其美麗風

貌。也可沿著露易絲湖的山路小徑到高海拔的安格里斯湖及靜湖探索，優鶴國家公園的塔卡考娃瀑布也被譽為洛

磯山中最美瀑布。 

住宿： Emerald Lake Lodge       

里程： Banff – Castle Mt – Johnston Canyon (32.5K) – Lake Louise (30K) – Emerald Lake (41K) 

 

     第 3天     露易絲湖 – 弓湖 – 碧透湖 – 哥倫比亞冰原 – 阿薩巴斯卡冰河 – 賈士伯 
雪山綠樹、藍天白雲倒映在湖中，天剛亮的陽光灑下，光彩奪目、美不勝收。今天享受弓湖及冰河壯闊，碧透湖

寶藍翠綠，再乘坐冰原雪車上到哥倫比亞冰原，親自踏上阿薩巴斯卡冰河，堆積百萬年的冰河在您腳下，也能淺

嚐甘甜冰河的滋味。瀑布洶湧澎湃、氣勢如虹，如萬馬奔騰。後至金字塔湖與派翠西亞湖，欣賞湖光山色。 

住宿： Fairmont Jasper Park Lodge 

里程： Lake Louise – Bow Lake (70K) – Peyto Lake (7K) – Columbia Ice Field (87K) – Athabasca Falls (70K) – Pyramid Lake 

(38K) – Patricia Lake (2K) 

 

     第 4天     賈士伯 – 藥師湖 – 瑪琳湖 – 瑪琳峽谷 – 愛民頓 
賈士伯因湖泊眾多美麗得名，其中藥師湖孕有豐富彩虹鱒及布魯克鱒魚，湖區常有灰熊、黑熊、白尾鹿、麋鹿、

狼、山羊、石鼠等動物出沒。禿頭鷹及魚鷹也常到此區生活，也是垂釣者的天堂。瑪琳湖的景色媲美露易絲湖，

湖中有一個精神島屹立其間，可租郵輪或獨木舟划至精神島，瑪琳湖也是賈士伯國家公園中最大的湖，海拔高湖

水深，是釣魚勝地之一。瑪琳峽谷則是大理石峽谷，深達五十公尺，下有溪流瀑布，岩石經河水冰川侵蝕呈現一

片一片有如千層餅的風貌。 

住宿： Fairmont Hotel MacDonald 

里程： Jasper – Maligne Lake (49K) – Medicine Lake (23K) – Maligne Canyon (15K) – Edson (165K) – Edmonton (203K) 

 

     第 5天     愛民頓 – 議會大廈 – 西愛民頓商場 – 紅鹿市 – 卡加利 
亞伯塔省省會愛民頓，充滿法式藝術風格的議會大廈，彩繪玻璃於 2005年維多利亞女王生日時，伊莉莎白女王

二世親自揭幕。建築已超過百年歷史，但依舊美麗莊嚴。西愛民頓曾擁有世界最大商場，近二十個足球場大，內

有最大可容納三千人的水上活動游泳場，雖 2004年被北津津源購物中心取代，現仍為全世界前五大購物商場，

已有 28年歷史，共有兩萬三千多名員工，目前依然是北美最大商場。紅鹿市因紅鹿河得名，亞伯塔省第三大

省，為石油化工業及農業重心。 

里程： Edmonton – Legislature Building (6K) – West Edmonton Mall (15K) – Red Deer (154K) – Calgary (147K) 
 


