
洛磯山惠斯勒八日遊 
    XORW8 

           日程表 

     第 1天     溫哥華 – 希望鎮 – 科隆納 

一早沿加拿大國道向東行，途經大溫地區低陸平原、綠草如茵的農田和肥沃的盆地，來到昔日淘金重

地希望 鎮。曾是好萊塢多部電影片拍攝地，稍作小歇後，繼續前往有水果之都稱謂的香格里拉城市科

隆納，這裡酒莊四處林立、葡萄園隨處可見，此地是全球冰酒釀造地區之一，獨特的口感和絕佳的風

味，不知迷醉了多少的遊人。維農是食品加工業昌盛城市，同時亦是奧克拉根湖和卡拉瑪卡湖的發源

地，有許多美麗的湖灘。 

住宿：Delta Grand Resort 

里程：Vancouver — Hope (150K) — Kelowna (239K) 

 

     第 2天     維農 – 菲奎爾 – 那卡斯波 – 史洛肯 – 尼爾蓀 

菲奎爾是內陸渡輪第一入口，是上雅樂湖的通道。往那波卡斯之間，你會發現有許多的魚鷹巢，棲息

在電線杆上的頂上。每當夏秋時節，是他們大顯身手、展現抓魚技術的時候，有時你能親眼瞧見如此

珍貴難得的景象。抵納卡波斯有巴舍湖、桑米特湖，兩湖均有美麗的湖灘，水前步道、湖水平靜、風

景優美。麥當勞溪省立公園有綺麗風光讓人留戀，史洛肯有波南頓水壩和瀑布，是庫特妮河上多個水

壩之一。尼爾森的木棉花瀑布，如層層薄翼翩翩起舞一般美妙多姿，是難得一見的景色。 

住宿： Prestige Lakeside Resort 

里程： Vernon — Fauquier (137K) — Nakesp (57K) — Slocan (78.4K) — Nelson (69K) 

 

     第 3天     尼爾蓀 – 奎斯頓 – 克瑞布洛克 – 瑞迪恩溫泉 – 班芙 

奎斯頓是加拿大著名啤酒庫卡尼的釀造地方，它有哥倫比亞布瑞威利之美稱，怎能不去參觀和品嘗

呢？那兒亦是加拿大櫻桃最大的產地，大多外銷至歐洲及亞洲。克瑞布魯克是卑斯省南部人口最多的

城鎮。聖瑪儷湖及摩耶湖水波不興、清澈明淨。瑞迪恩溫泉含有許多的礦物在水中，據說有治療的功

效。途經庫特尼國家公園、發現多處曾被山火肆虐後的場景幅原遼闊，來到阿爾伯塔省的班芙國家公

園，此公園美景無數，已被世界教科文組織列爲世界遺產，足見其環境的特殊地位，尤其是班芙鎮舉

世聞名，四季均有觀光客造訪，各色商品琳琅滿目，任您挑選。 

住宿：Fairmont Banff Spring Hotel 

里程： Nelson — Creston (124K) — Cranbrook (105K) — Radium Hot Spring (143K) — Castle Mt (105K) — 

Banff (32K) 
 

     第 4天     班芙 – 弓河瀑布 – 驚奇角 – 奇形岩 – 明尼灣卡湖 – 夢蓮湖 – 露易絲湖 –  

                       翡翠湖 – 弓湖 – 碧透湖 

弓河瀑布是五零年代的好萊塢電影、大江東去的拍攝地，驚奇角可見到城堡酒店聳立于叢林之

中，奇形岩沙石岩成分、堅硬無比、形狀特殊、巍然聳立。明尼彎卡湖在印第安時期、被稱叫精

靈湖、有水壩設立、可提供班芙地區飲水之需，水光山色、依然不減。夢蓮湖碧水縈廻，該處美

景曾作爲早期加幣 20 元之背景選用圖，足見其美景之甚。露易斯湖更是洛基山脈的一塊寶，有

藍寶石之美譽，山明水秀如仙境一般，令無數遊客誇贊不已。翡翠湖顧名思義，除擁有珍貴景

色，還有度假別墅依傍、特感溫馨。弓湖 雖處在路旁，但常見嵐影湖光之色，碧多湖形似艷藍

之手套形、其色澤是無法比喻的。 

住宿：The Crossing Resort 

里程：Banff — Minnewanka Lake (20K) — Moraine Lake (80K) — Lake Louise (20K) — Emerald Lake (37K) —

Bow Lake (70K) — Peyto Lake (6.7K) — Crossing (35.7K) 



 
 

     第 5天     哥倫比亞冰原 — 瑪琳湖 — 藥師湖 — 瑪琳峽谷 — 賈士伯 

哥倫比亞冰原乃世界奇景，係冰河期以後的遺跡，眼前所見的萬年冰河水，令人憶及飲水需要思

源。阿塔巴斯卡瀑布洶湧澎湃、氣勢磅薄，石英岩層峽谷、周圍空氣清新、負離子特強，令人身

心舒暢。賈士伯因湖眾多聚集而得名，其中瑪林湖是洛磯山脈之中最大湖泊水深近百米，是加拿

大最美湖泊之一。藥師湖區易見到各類野生動物，是垂釣者的天堂，湖中有彩虹鱒、布魯克鱒

魚、湖光山色是藝術攝影、繪畫最佳選擇之地。瑪陵峽谷谷深險峻，大理石岩層形勢峭麗、景色

特別不可思議。 

住宿：Chateau Jasper Park Lodge 

里程：Crossing — Columbia Ice Field (50K) — Athabasca Falls (72K) — Jasper (32K) — Maligne Lake 

(48K) — Medicine Lake (22.5K) — Maligne Canyon (15K) 
 

     第 6天     賈士伯 — 金字塔湖 — 派翠西亞湖 — 羅伯森山 — 藍河 — 科立爾沃特 

金字塔湖是傑士伯區的心臟地帶、形如腎髒一般、獨木舟、野餐和露營首選之地。派翠西亞湖、

因維多利亞女王之孫女–派出西亞公主曾經蒞臨此湖而得名，是獨木舟、皮划艇活動最佳處所，

碧水青天好不浪漫。羅伯森山是洛基山脈最高點，壯觀雄偉、長年披上神祕的面紗，有山峯、冰

川和稀有瀕危動植物種在其中，地質和生態狀況已被列爲世界遺產。科立爾沃特有卑斯省第二大

的省立公園，擁有衆多的瀑布，亦稱瀑布公園。漢姆肯瀑布是大多數遊客搶鏡最多、受人青睞的

景點。道笙瀑布係河流瀑布之最，藍天綠樹、白雪呈現、是多麼調和的景觀。 

住宿：Clear Water Lodge 

里程：Jasper — Pyramid Lake (7K) — Patricia Lake (1.8K) — Robson Mt (92.5K) — Blue River (127K) — 

Clear Water (107K) — Helmcken Falls (46K) — Dawson Falls (6K) — Clear Water (40K) 
 

     第 7天     克利爾沃特 — 橋湖 — 九三哩 — 帕維利恩 — 賀夫瑞湖 — 綠湖 — 惠斯勒 

早晨出發向南行致小堡壘後，隨即轉 24 號公路向西北走，那是卑斯省最多湖泊的區域，諸如橋湖、

若伊湖、肖瑞丹湖等，沿途常見野花遍地盛開、水天一色、碧海青天之景、盡收眼簾。帕維利恩湖常

呈現碧水如鏡之美麗景色、令人心動陶醉。賀夫瑞湖如翡翠般光彩耀眼。綠湖在惠斯勒區數最大的湖

泊，兩座滑雪山為此湖增添不少光彩，尤其是夜晚時分、綠湖湖畔 、清風明月、不知有多少愛侶爲之

傾慕。 

住宿： Fairmont  Chateau Whistle / Four Season Resort 

里程：Clear Water — Bridge Lake (80K) — 93 mile (46.7K) — Pavilion (134K) — Joffre Lake (103K) — Green 

Lake (8.7K) — Whistle (4.4K) 
 

     第 8天     惠斯勒 — 艾爾塔湖 — 尼塔湖 — 艾爾伐湖 — 史夸米希 — 溫哥華 

艾爾塔湖、妮塔湖、艾爾法湖、三湖 距離不遠，四周均屬高級住宅區，環境優雅、臨近可徒步繞湖，

感受充滿浪漫情懷的社區生活。惠斯勒山、黑梳山兩滑雪場世界馳名。有百餘間的旅館環繞惠斯勒

村，各色商品服飾、精美藝術琳琅滿目。你可以選擇搭乘兩山頂連接纜車、欣賞周遭景色體驗特殊不

同樂趣或參觀得過世界建築特別造型設計獎的博物館，館內有許多名家藝術作品展示，離開惠斯勒隨

着美麗的海天公路返抵溫哥華。 

里程：Whistle — Alta Lake (4K) — Nita Lake (2K) — Alpha Lake (3K) — Squamish (55K) — Vancouver (80K) 

 


