
洛磯山國家公園精選七日遊 
    XONP7 

           日程表 

     第 1天     溫哥華 – 希望鎮 – 甘露市 – 克利爾沃特 – 道聲瀑布 

隨着一號國道向東行來到昔日淘金重鎮希望鎮，是加國電鋸刀雕刻之都，也是好萊塢十多

部影片拍攝地。前往北美花旗蔘最佳產地甘露市、參觀工場，了解它的生長環境和功效，

品嚐蔘茶等產品。午後沿北湯普生河來到克利爾沃特，卑斯省第二大的省立公園，此地區

萬年前經歷過冰河期和火山期，經大自然雕刻之作，造就了許多的U型峽谷和瀑布環境，因

此亦有瀑布公園的美譽，其中漢麥克坎和道聲瀑布頗具特色。 

住宿：Clear Water Lodge 

哩程：Vancouver — Hope (150K) — Kamloops (203K) — Clear Water (123K) —  

             Helmcken Falls (46K) — Dawson Falls (5.8K) — Clear Water (40K) 

 

     第 2天     羅伯森山 – 賈士伯 – 瑪琳湖 – 藥師湖 

沿着黃金熱時期卡里布地區的淘金之路、穿過了藍河、維爾蒙兩地方，來到了羅伯森山，是

洛磯山脈最高點，長年披上神祕的面紗，有山峯、冰川、瀑布、峽谷、石英岩洞穴和化石，

稀有瀕危物種，地質和生態狀況已被世界教科文組織列入世界遺產。藥師湖內有彩虹鱒、布

魯克鱒是垂釣者的天堂，附近常發現許多的野生動物，如灰熊，黑熊，白尾鹿， 麋鹿狼，山

羊，旱賴等。瑪琳湖是洛磯山脈中最美、最有意境的湖泊，高海拔深水湖，湖中有精神島，

可乘有遊輪倘佯山水之間。 

住宿：Fairmont Park Lodge 

哩程：Clear Water — Valemount (197K) — Robson Mt (36.8K) — Jasper (87.5K) —  

             Maligne Lake (48K) —Medicine Lake (22.5K) — Jasper (25.5K) 
 

     第 3天     金字塔湖 – 哥倫比亞冰原 – 碧透湖 – 弓湖 – 翡翠湖 – 露易絲湖 

金字塔湖是賈士伯的心臟地帶，是獨木舟野餐首選之地，派翠西亞湖顧名思義，有皇家貴族

公主的氣質。阿塔巴斯卡瀑布，洶湧澎湃氣勢如虹。哥倫比亞冰原，是世界奇景，接觸萬年

的冰川是難得的體驗。碧透湖豔麗之色澤，其藍難以形容。翡翠湖碧水清澈，自然平靜，露

易斯湖嵐影湖光如人間仙境，景色怡人，令人留戀忘返。 

住宿：Chateau Lake Louise 

哩程：Jasper — Pyramid Lake (7.2K) — Patrica Lake (1.8K) — Athabasca Falls (37K) —  

             Columbia Ice Field (72K) — Peyto Lake (86.5K) — Bow Lake (6.5K) — Emerald Lake (70K)  
             — Lake Louise (41K) 

 

     第 4天     露易絲湖 – 夢蓮湖 – 弓河瀑布 – 班芙 – 沃特頓國家公園 

夢蓮湖十峰環繞，有如衆星拱月之勢，湖水碧綠如翠如詩如畫，曾是加幣20元的背景圖選用

地。明尼灣卡湖是印地安人所稱精靈湖怪、有它神奇的傳說。弓河瀑布是50年代好萊塢電

影，大江東去的拍攝地。沃特頓國家公園是阿伯達省最南端的公園，沃特頓湖介於美國和加

國邊境之間，有紅岩石峽谷美侖美奐，湖上遊輪載客徜佯山水之間，如世外桃源讓人嚮往。 

住宿：Prince of Wales Hotel 

 



哩程：Lake Louise — Moraine Lake (14K) — Minewanka Lake (80K) — Bow Falls (15.8K) — 

Suprise Corner (3K) — Banff — Longview (184K) — Waterton Park (190K) 
 

     第 5天     沃特頓 – 倫貝克 – 伊爾庫 – 金伯利 

依依不捨地離開了世外桃源之地，來到倫德布瑞克瀑布，它是河流瀑布中最典型、最美、因

爲藍天綠樹的襯託，走在三號與93號混合的公路，欣賞庫特尼河的美景，抵達世界最大鋅礦

和鉛礦產地金伯利。也見識到加拿大最大布谷鳥自鳴鐘。在庫特尼河的相伴由南向北行，抵

費爾蒙溫泉度假別墅，好好享受一下讓通體舒暢的溫泉浴。 

住宿：Fairmont Hot Spring Resort 

哩程：Waterton — Lundbreak (78K) — Elko (125) — Kimberley (88K)  

 

     第 6天     黃金鎮 – 羅傑斯峽道 – 最後一根釘 – 維農 – 科隆納 

溫泉舒適的浸潤，頓時感到筋脈通暢、睡眠特佳，在瑞迪恩轉入95號公路沿哥倫比亞河北行

至黃金鎮，它是黃金熱時期、另一掏金鎮，是本省釣魚最好的地方，七兄弟山常見山嵐之氣

縈繞。羅傑斯峽道的麥當勞山和佘柯克山、形成年代較落基山脈久遠、岩石結構堅硬無比，

崎嶇蜿蜒的山路、曾是太平洋鐵路施工最艱困的路段。塞卡慕斯是荷蘭移民從事乳制品生產

最突出卓越之地，尤其是冰淇淋的口味多樣化，維農、科隆納為卑斯水果之鄉、環境特優、

適合已退休人士、移居之地。 

住宿：Grand Delta Resort 

哩程：Fairmont Resort — Golden (140K) — Last Spike (115K) — Sicamous (24.5K) — Vernon 

(74.5K) —Kelowna (59K) 

 

     第 7天     科隆納 – 美麗鎮 – 蘭里 – 溫哥華 

素有香格里拉美稱的城市科隆納，有好山好水美麗的風景之外，盛產水果、酒莊林立，高爾

夫球場隨處可見，如逢水果豐收季節，可在果園體驗摘果之樂，或選一酒莊試嚐冰酒的喜

悅。或者搭乘快艇暢遊水怪湖，感受飛馳於水上的刺激，午後途經馬利特鎮、蘭里鎮兩休息

站後返抵溫哥華。 

哩程 : Kelowna — Merritt (127K) — Langley (225K) — Vancouver (51.6K) 

 


